
MENTORIN

MENTORING PROGRAMM

Reichhaltige Expertise  
Branche / Fachgebiet

Vorbild &  
Erfahrung

Ratgeberin 
& Kritikerin

Förderung & Kontakte

MENTEE

Berufs- oder  
Quereinsteigerin

Berufliche Ziele 
& Umsetzung

Offenheit &  
Wertschätzung

Vertrauen & 
Selbstreflektion



Ich habe eine breite Expertise in 
einem spezifischen Fachgebiet 
oder Branche.

Ich bin offen, empathisch, gebe Zugang zu meinem 
Netzwerk, habe Freude daran, mein Wissen und 
meine Erfahrung weiterzugeben und bin eine er-
fahrene Mentorin.

Ich trage mich als Mentorin in 
der BPW-Datenbank ein und 
gebe meine Expertenthemen 
an. Sollte ein Thema fehlen, 
melde ich dies der Geschäfts-
stelle Schweiz. 

Ich warte auf Kontaktauf-
nahme oder ich informiere 
den Vorstand meines Clubs, 
dass ich mich als Mentorin 
zur Verfügung stelle.

Zur Durchführung des Mentorings 
finde ich Hilfsdokumente auf der 
BPW Homepage. 
Für die Steuerung und Zielsetzung 
und Beendigung des Programms 
bin ich verantwortlich in Abspra-
che mit der Mentee.

Ich bin offen, empathisch, gebe Zugang zu meinem 
Netzwerk, habe Freude daran, mein Wissen und 
meine Erfahrung weiterzugeben und habe noch 
KEINE Mentoringerfahrung, aber Interesse. 

Ich nehme mit der Geschäfts-
stelle BPW Schweiz Kontakt auf.

Ich bIN 
MENTORIN
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Ich bin Berufseinsteigerin oder Quer-
einsteigerin und habe eine bestimmte 
Fragestellung oder berufliches Ziel 
und suche fachliche Unterstützung.

Ich bin offen, reflektiert und freue 
mich auf einen herausfordernden 
Prozess mit einer Mentorin.

Ich wähle eine für mich optimale Mentorin  
(Ort, Expertise etc.) und kontaktiere diese  
mit einer klaren Zielvorstellung.

Ich logge mich in die BPW-Datenbank ein und starte 
eine erweiterte Suchanfrage zu meinem Thema. Insge-
samt stehen mir über 100 Mentorinnen zur Verfügung.

Zur Durchführung des Mentorings 
finde ich Hilfsdokumente auf der 
BPW Homepage. 
Für die Steuerung und Zielsetzung 
und Beendigung des Programms 
bin ich verantwortlich in Absprache 
mit der Mentorin.

Ich bIN 
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Ich habe eine breite Expertise in 
einem spezifischen Fachgebiet 
oder Branche.

Ich bin offen, empathisch, gebe Zugang zu 
meinem Netzwerk, habe Freude daran, mein 
Wissen und meine Erfahrung weiterzugeben 
und bin eine erfahrene Mentorin.

Ich warte auf Kontaktaufnahme.

Zur Durchführung des Mentorings 
stellt der Vorstand Hilfsdokumente  
(BPW Homepage) zur Verfügung. 
Für die Steuerung und Zielsetzung 
und Beendigung des Programms 
bin ich verantwortlich in Absprache 
mit der Mentee.

Ich bIN 
MENTORIN
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Ich kontaktiere den Vorstand des regionalen Clubs 
und biete meine Dienstleistung als Mentorin mit 
entsprechender Expertise an.

FIRMENMITGlIEd



Ich bin Berufseinsteigerin oder Quer-
einsteigerin und habe eine bestimmte 
Fragestellung oder berufliches Ziel 
und suche fachliche Unterstützung.

Ich bin offen, reflektiert und freue 
mich auf einen herausfordernden 
Prozess mit einer Mentorin.

Der Vorstand des kontaktierten Clubs sucht eine 
geeignete Mentorin und stellt den Kontakt her.

Ich kontaktiere den Vorstand eines regionalen Clubs.  
Insgesamt stehen mir über 200 Mentorinnen schweiz-
weit zur Verfügung. Ich habe eine klare Vorstellung 
über meine Ziele und gebe diese bekannt.

Für die Steuerung, Zielsetzung und 
Beendigung des Programms bin ich 
verantwortlich in Absprache mit 
der Mentorin. Ich bIN 
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FIRMENMITGlIEd


